
စ ားစရိတ် ဝတစ် ုံ နေထိုံင်နရား
သင်တေ်ား 

န  ား

၁။
သံချည်သံက  ွေး

သင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

      ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

     က ျျောင်ွေး ( န် င်ွေး)

အမှတ ်(၂၉၈)၊မမနန္ဒာ မ်ွေး၊

(၁၃)  ပ်   ်၊ န် င်ွေးမမ  ြို့နယ်၊

 န် ုန်တ ုင်ွေးကေသက  ွေး

၀၉-၄၅၂၃၀၅၁၄၅

၂၅ (၁)  
အကမခခံပညျော

မူ တန်ွေး 

အဆငေ့် ှ သူမျျောွေး

၂။
အကမခခံကမျ်ောတျော

 စ ်ချ ပ်သင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

      ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

   က ျျောင်ွေး(ကမမျော ်ေဂုံ)

အမှတ်(၁/ )၊ မင်ွေး ဲက ျျ်ောစ ျော မ်ွေးနှ္ငေ့် 

ဗ ု ်မင်ွေးက ျောင် မ်ွေးက ျောငေ့်၊ (၄၃) 

 ပ်   ်၊ ေဂုံမမ  ြို့သစ်ကမမျော ်ပ ုင်ွေး

၀၉-၈၉၄၁၄၉၅၉၉

၃၀ (၂) ပတ်

အကမခခံပညျော

မူ တန်ွေး 

အဆငေ့် ှ သူမျျောွေး

၃။

အ မ်တ င်ွေး ျှပ်စစ်

သ ယ်တန်ွေးတပ်ဆင်

မခင်ွေးသင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

       ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

      က ျျောင်ွေး(ပုသ မ်)

 င်မ င် ျွန်ွေး၊ အ   ်အမှတ်(၅၂)၊ 

အမှတ ်(၁၃)  ပ်   ်၊ ပုသ မ်မမ  ြို့၊

ဧ ျောဝတ တ ုင်ွေးကေသက  ွေး

၀၉-၄၂၂၄၇၀၁၅၄

၂၀ (၁)  
အ ယ်တန်ွေး

အဆငေ့်

၄။
အဆငေ့်မမငေ့် ျှပ်စစ်

သင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

      ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

     က ျျောင်ွေး (စ ်စဲ)

မ န်မပည်နယ်၊ သံမ ြူဇ ပ်မမ  ြို့နယ်၊ 

စ ်စဲက ျွေး  ျော 

၀၉-၄၄၀၃၀၀၇၇၅

၂၅ (၁)  
အ ယ်တန်ွေး

အဆငေ့်

၅။

အကမခခံဆ ု ျော

နည်ွေးပညျောတပ်ဆင်

မခင်ွေးသင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

       ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

      က ျျောင်ွေး(မန္တက ွေး)

 ကနာင်မင်ွေးသျောွေးက  ွေး မ်ွေး၊ ၄၇x ၄၈ 

 မ်ွေးက ျောွေး၊ မပည်က  ွေးတံခ န်မမ  ြို့နယ်၊ 

မန္တက ွေးတ ုင်ွေးကေသက  ွေး

၀၉-၉၇၇၃၆၇၅၉၆
၃၀ (၂) ပတ်

အ ယ်တန်ွေး

အဆငေ့်

 - သင်တန်ွေးမပ ွေးဆုံွေးပါ သင်တန်ွေးမပ ွေး

    ဆုံွေးကက ျောင်ွေး  ်မှတ် (Completion

    Certificate)ကပွေးအပ်မည်မ စ်ပါ

    ကက ျောင်ွေး

 - သင်တန်ွေးမပ ွေးဆုံွေးပါ သင်တန်ွေးမပ ွေး

    ဆုံွေးကက ျောင်ွေး  ်မှတ် (Completion

    Certificate)ကပွေးအပ်မည်မ စ်ပါ

    ကက ျောင်ွေး

 - NSSA  ျွမ်ွေး ျင်မှုအဆငေ့် (၁)   ု 

    အ ုပ်စတင်ဝင်က ျော ်သည်နှ္ငေ့် NSSA

     ျွမ်ွေး ျင်မှုစံအကမခမပ သင်ရ ုွေးညွှန်ွေး

    တမ်ွေးမျျောွေးမ ငေ့် သင်က ျောွေးက ေ့ ျငေ့်ကပွေး

    သညေ့် သင်တန်ွေးချ  န် မပညေ့်မ ကသျော

     သင်တန်ွေးဆင်ွေးမျျောွေးအျောွေး ကမ ဆ ုခ ငေ့်မပ 

      န် (သ ုို့မဟုတ်) NSSA  ျွမ်ွေး ျင်မှု

     အဆငေ့် (၁)   ု အနည်ွေးဆုံွေးသ ်ဆ ုင်

     ျော ုပ်ငန်ွေးအကတ ြို့အက ံ  (၆)  ှ သူ

    မျျောွေးအျောွေး ကမ ဆ ုခ ငေ့်မပ ကက ျောင်ွေး

မ မ အစ  

အစဉ်

မ မ အစ  

အစဉ်

မ မ အစ  

အစဉ်

သင်တန်ွေး

 ုန် ျ

စ  တ် 

  ု န္ ုင်ငံကတျ်ော

ဘဏ္ဍျောကင မှ 

 ျခံကပွေး

ပါသည်

အ ုပ်အ  ုင်

နှ္ငေ့် 

အ ုပ်သမျောွေး 

 ှျောက  က ွေးရုံွေး 

မျျောွေးနှ္ငေ့်

ချ  တ်ဆ ်

ကဆျောင်   ်ကပွေး

ပါမည်

 ျွမ်ား ျင်မှု

အလုံပ်သမ ားဝေ်က  ားဌ ေ

အလုံပ်သမ ားညွှေ်   ားနရားဦားစ ားဌ ေ

 ျွမ်ား ျင်မှုနလေ့ ျငေ့်နရားသင်တေ်ားန ျ င်ားမျ ား၌ ၂၀၂၆ ခုံနှစ်၊နေနေ ်ဝါရ လအတွင်ား ေွငေ့်လှစ်မညေ့်  ျွမ်ား ျင်မှုသင်တေ်ားမျ ား

စဉ်
သင်တေ်ား

အမျ ိားအစ ား

သင်တေ်ားန ျ င်ား

အမည်
တည်နေရ / ဆ ်သွယ်ရေ်ေုံေ်ားေ ပါတ်

လ ်ခ  

မညေ့်ဦားနရ

သင်တေ်ား

   လ

ပည 

အရည်

အချင်ား

နထ  ်ပ ေ့မှု

အလုံပ်အ ိုံင် 

ရှ နေွနပားနိုံင်မှု



စ ားစရိတ် ဝတစ် ုံ နေထိုံင်နရား
သင်တေ်ား 

န  ား

 ျွမ်ား ျင်မှုစဉ်
သင်တေ်ား

အမျ ိားအစ ား

သင်တေ်ားန ျ င်ား

အမည်
တည်နေရ / ဆ ်သွယ်ရေ်ေုံေ်ားေ ပါတ်

လ ်ခ  

မညေ့်ဦားနရ

သင်တေ်ား

   လ

ပည 

အရည်

အချင်ား

နထ  ်ပ ေ့မှု

အလုံပ်အ ိုံင် 

ရှ နေွနပားနိုံင်မှု

၆။

အ မ်တ င်ွေး ျှပ်စစ်

သ ယ်တန်ွေးတပ်ဆင်

မခင်ွေးသင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

       ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

      က ျျောင်ွေး(ပဲခူွေး)

ပဲခူွေးမမ  ြို့က ှျောင် မ်ွေး၊ ဦွေးပ ုင်အမှတ် (၃၇/၂)

 အဝ ုင်ွေး  ျောမ  င်ွေးက ျွေး  ျောအန ွေး         

  င်ွေးအမှတ်(၆၅၃)

၀၉-၂၅၆၁၂၄၁၁၆

၂၅ (၁)  
အ ယ်တန်ွေး

အဆငေ့်

 - သင်တန်ွေးမပ ွေးဆုံွေးပါ သင်တန်ွေးမပ ွေး

    ဆုံွေးကက ျောင်ွေး  ်မှတ် (Completion

    Certificate)ကပွေးအပ်မည်မ စ်ပါ

    ကက ျောင်ွေး

 - NSSA  ျွမ်ွေး ျင်မှုအဆငေ့် (၁)   ု 

    အ ုပ်စတင်ဝင်က ျော ်သည်နှ္ငေ့် NSSA

     ျွမ်ွေး ျင်မှုစံအကမခမပ သင်ရ ုွေးညွှန်ွေး

    တမ်ွေးမျျောွေးမ ငေ့် သင်က ျောွေးက ေ့ ျငေ့်ကပွေး

    သညေ့် သင်တန်ွေးချ  န် မပညေ့်မ ကသျော

     သင်တန်ွေးဆင်ွေးမျျောွေးအျောွေး ကမ ဆ ုခ ငေ့်မပ 

      န် (သ ုို့မဟုတ်) NSSA  ျွမ်ွေး ျင်မှု

     အဆငေ့် (၁)   ု အနည်ွေးဆုံွေးသ ်ဆ ုင်

     ျော ုပ်ငန်ွေးအကတ ြို့အက ံ  (၆)  ှ သူ

    မျျောွေးအျောွေး ကမ ဆ ုခ ငေ့်မပ ကက ျောင်ွေး

၇။

  ုယ်တ ုင်ွေးနည်ွေးနှ္ငေ့်

Pattern ဆ ဲနည်ွေး 

သင်တန်ွေး

(၁)  ျွမ်ွေး ျင်မှုက ေ့

       ျငေ့်က ွေးသင်တန်ွေး

      က ျျောင်ွေး(ပဲခူွေး)

ပဲခူွေးမမ  ြို့က ှျောင် မ်ွေး၊ ဦွေးပ ုင်အမှတ် (၃၇/၂)

 အဝ ုင်ွေး  ျောမ  င်ွေးက ျွေး  ျောအန ွေး         

  င်ွေးအမှတ်(၆၅၃)

၀၉-၂၅၆၁၂၄၁၁၆

၂၅ (၂) ပတ်

• အကမခခံကမျ်ော

တျောစ ်ချ ပ် 

သင်တန်ွေးတ ် 

ကာာျော ်မပ ွေး 

သူမျျောွေး

• Garment 

Sewing  

Machine 

Operator 

Level 1 

ကအျောင်မမင်မပ ွေးသူ

မျျောွေး

 - သင်တန်ွေးမပ ွေးဆုံွေးပါ သင်တန်ွေးမပ ွေး

    ဆုံွေးကက ျောင်ွေး  ်မှတ် (Completion

    Certificate)ကပွေးအပ်မည်မ စ်ပါ

    ကက ျောင်ွေး

မ မ အစ  

အစဉ်

မ မ အစ  

အစဉ်

မ မ အစ  

အစဉ်

သင်တန်ွေး

 ုန် ျ

စ  တ် 

  ု န္ ုင်ငံကတျ်ော

ဘဏ္ဍျောကင မှ 

 ျခံကပွေး

ပါသည်

အ ုပ်အ  ုင်

နှ္ငေ့် 

အ ုပ်သမျောွေး 

 ှျောက  က ွေးရုံွေး 

မျျောွေးနှ္ငေ့်

ချ  တ်ဆ ်

ကဆျောင်   ်ကပွေး

ပါမည်


